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Άντρας
	Προστάτης: Απαραίτητη η εξέταση PSA σε όλους τους άνδρες


	Τα μυστικά της σωστής φροντίδας για τα γένια


	Ποιες αισθητικές επεμβάσεις προτιμούν οι άνδρες;





Τρίτη ηλικία
	Η κατάθλιψη είναι πιο σοβαρή στους ηλικιωμένους από ό,τι στους νέους!
 

	Η σύνταξη «βλάπτει» την υγεία του εγκεφάλου
 

	Ένας στους τρεις άνω των 65 πέφτει τουλάχιστον δύο φορές το χρόνο
 




Επικοινωνία
Στείλτε μας τις ερωτήσεις σας
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